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IFBB/ФББУ   Кубок Південного регіону з 

чоловічого бодібілдингу, класичного 

бодібілдингу, мускуляр фізик, класичного фізик, 

чоловічого фізик, жіночого фізик, бодіфітнесу, 

велнесу, модельного фітнесу та фітнес бікіні. 

 

 м. Одеса 26-27 вересня 2026 року 

 ФІНАЛЬНИЙ ПРОТОКОЛ ЗМАГАНЬ  

 

Чоловіки фізик новачки відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали 

Міс

це  

3 Поліщук Максим Павлович Житомирська   9   9 1 

8 Оржехівський Ян Вікторович Черкаська   11   11 2 

6 
Зінченко Деніс Миколайович Черкаська  

 
14   14 

3 

7 
Погорєлов Владислав 

Валентинович 
Одеська  

 
17   17 

4 

5 
Гайдук Ілля Миколайович Одеська  

 
23   23 

5 

2 
Липка Юрій Юрійович Черкаська  

 
30   30 

6 

1 
Карпюк Василь Михайлович Чернівецька  

 
35   35 

7 

4 
Гончаров Віктор Едуардович Житомирська  

 
40   40 

8 

Чоловіки фізик юніори відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали 

Міс

це  

9 Оржехівський Ян Вікторович Черкаська   5   5 1 

10 Гайдук Ілля Миколайович Одеська   10   10 2 

 

Чоловіки фізик до 179 см 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали 

Міс

це  

13 Оржехівський Ян Вікторович Черкаська   5   5 1 

73 Зінченко Деніс Миколайович Черкаська   14   14 2 

11 Плієв Марат Казбекович Київська   15   15 3 

14 
Погорєлов Владислав 

Валентинович 
Одеська  

 
19  

 
19 4 

71 Липка Юрій Юрійович Черкаська   23   23 5 

12 Гончаров Віктор Едуардович Житомирська   30   30 6 
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Чоловіки фізик понад 179 см 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали 

Міс

це  

74 Поліщук Максим Павлович Житомирська   7   7 1 

18 Верясов Богдан Степанович Черкаська   8   8 2 

17 
Московцев Євгеній 

Анатолійович 
Одеська  

 
15  

 
15 

3 

16 Гайдук Ілля Миколайович Одеська   20   20 4 

15 Карпюк Василь Михайлович Чернівецька   25   25 5 

      

  Жінки фітнес модель новачки до 166 см 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали Місце  

26 Шопіна Анастасія Вадимівна Харківська   15 8  23 1 

21 Зуєва Євгенія Олександрівна Київська   11 12  23 2 

20 Теслюк Катерина Юріївна Дніпропетровська   12 13  25 3 

19 Скрипник Поліна Вікторівна Полтавська   14 16  30 4 

25 Іваній Любов Василівна Закарпатська   21 30  51 5 

24 Мельничук Світлана Петрівна Рівненська   32 27  59 6 

22 Акулович Анна Євгенівна Полтавська   34 35  69 7 

23 
Слюсарчук Марина 

Олександрівна 
Київська 

 
39 40 

 
79 

8 

                

        Жінки фітнес модель новачки понад 166 см 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали Місце  

30 Бондарцева Вероніка Віталіївна Київська   7 8  15 1 

27 Мухіна Ольга Андріївна Одеська   13 7  20 2 

28 Лялько Вікторія Валеріївна Харківська   15 18  33 3 

32 Смулка Ірина Анатоліївна Рівненська   22 21  43 4 

29 Барабаш Анна Ігорівна Рівненська   29 22  51 5 

31 Кравчук Валерія Олександрівна Чернівецька   23 29  52 6 

Жінки фітнес модель юніори відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали Місце  

33 Лялько Вікторія Валеріївна Харківська   5 8  13 1 

34 Іваній Любов Василівна Закарпатська   10 7  17 2 

   

Жінки фітнес модель майстри відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали Місце  

40 Ус Алла Олексіївна Полтавська   5 6  11 1 

39 Мухіна Ольга Андріївна Одеська   10 9  19 2 

37 Мельничук Світлана Петрівна Рівненська   20 16  36 3 

35 Смулка Ірина Анатоліївна Рівненська   23 22  45 4 

36 Левенець Олеся Валеріївна Одеська   24 23  47 5 
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41 Кравчук Валерія Олександрівна Чернівецька   23 30  53 6 

38 Мельник Аліна Едуардівна Хмельницька   35 34  69 7 

                                 

                                   Жінки фітнес модель до 158 см 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали 

Міс

це  

45 Шопіна Анастасія Вадимівна Харківська   5 5  10 1 

44 Гузій Владислава Олегівна Київська   13 10  23 2 

42 Акулович Анна Євгенівна Полтавська   13 15  28 3 

43 Мельник Аліна Едуардівна Хмельницька   20 20  40 4 

                         

                              Жінки фітнес модель до 164 см 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали 

Міс

це  

47 Рижова Анастасія Павлівна Київська  9 6  15 1 

50 Захарчук Карина Олександрівна Одеська   14 11  25 2 

51 
Селіверстова Наталія 

Олександрівна 
Чернігівська 

 
10 23 

 
33 

3 

48 Теслюк Катерина Юріївна Дніпропетровська   20 16  36 4 

52 Графова Діана Олегівна Рівненська   24 20  44 5 

46 Іваній Любов Василівна Закарпатська   30 29  59 6 

49 
Слюсарчук Марина 

Олександрівна 
Київська  

 
35 35 

 
70 

7 

                                                     

     Жінки фітнес модель до 169 см 

№ П. І. Б. Область 
Зван

ня  
Р1 Р2 Р3 Бали 

Міс

це  

56 
Целищева Анастасія 

Олександрівна 
Дніпропетровська  

 
5 5 

 
10 

1 

54 Ус Алла Олексіївна Полтавська   10 13  23 2 

53 Зуєва Євгенія Олександрівна Київська   17 13  30 3 

58 Скрипник Поліна Вікторівна Полтавська   19 22  41 4 

57 Мельничук Світлана Петрівна Рівненська   24 23  47 5 

55 Кузовлєва Надія Василівна Дніпропетровська   30 30  60 6 

          Жінки фітнес модель понад 169 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

59 Бондарцева Вероніка Віталіївна Київська  9 5  14 1 

63 Мухіна Ольга Андріївна Одеська   11 13  24 2 

62 Лялько Вікторія Валеріївна Харківська   12 14  26 3 

61 Смулка Ірина Анатоліївна Рівненська   22 21  43 4 

60 Кравчук Валерія Олександрівна Чернівецька   22 29  51 5 

64 Барабаш Анна Ігорівна Рівненська   30 23  53 6 
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Чоловіки класичний бодібілдинг відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

70 Якимчук Ярослав Юрійович Одеська   10 5  15 1 

69 Бацевіч Сергій Анатолійович Одеська   28 13  41 2 

65 Губа Станіслав Олександрович Одеська   32 15  47 3 

66 Черненко Олег Валерійович Полтавська   46 24  70 4 

67 
Назаренко Владислав 

Сергійович 
Одеська  

 
50 24 

 
74 

5 

68 Петрук Ярослав Петрович Житомирська   52 24  76 6 

                                                       

Чоловіки бодібілдинг до 90 кг 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

75 Гусак Андрій Геннадійович Одеська   10 6  16 1 

79 Шевченко Данило Михайлович 
Комітет 

спортсменів  
22 10 

 
32 

2 

76 Бацевіч Сергій Анатолійович Одеська   30 16  46 3 

77 Потайчук Юрій Кирилович Житомирська   44 20  64 4 

78 Петрук Ярослав Петрович Житомирська   44 23  67 5 

              

Чоловіки бодібілдинг понад 90 кг 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

81 Мелута Андрій Віталійович Одеська   16 6  22 1 

82 
Мараховський Павло 

Вікторович 
Одеська  

 
22 10 

 
32 

2 

84 
Зашкольний Максим 

Валерійович 
Київська  

 
22 15 

 
37 

3 

83 Губрій Роман Андрійович 
Комітет 

спортсменів  
40 20 

 
60 

4 

80 Лисенко Сергій Олександрович Миколаївська   50 25  75 5 

 

Чоловіки класичний фізик відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

88 Мелута Андрій Віталійович Одеська   14 6  20 1 

85 Якимчук Ярослав Юрійович Одеська   20 11  31 2 

87 Літун Едуард Михайлович Хмельницька   24 12  36 3 

86 Шевченко Данило Михайлович 
Комітет 

спортсменів  
40 20 

 
60 

4 

 

Жінки велнес відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

91 
Зашкольна Олександра 

Валеріївна 
Київська  

 
5  

 
5 

1 

92 Арутюнова Руслана Тарасівна Дніпропетровська   12   12 2 

89 Кривенко Юлія Євгенівна Одеська  13   13 3 

90 
Слюсарчук Марина 

Олександрівна 
Київська  

 
20  

 
20 

4 
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                                          Жінки бодіфітнес відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

93 
Колесникова Олександра 

Володимірівна 
Черкаська  

 
6 

 

 
6 

1 

94 Клименко Дарина Андріївна Київська   9   9 2 

95 Вількановська Наталія Юріївна Черкаська   16   16 3 

96 Братущак Карина Євгенівна Одеська   19   19 4 

                               

Жінки фітнес бікіні новачки до 164 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

100 Дрога Ольга Олександрівна Полтавська   5 6  6 1 

109 Гурська Юлія Сергіївна Волинська   11 11  11 2 

108 Теслюк Катерина Юріївна Дніпропетровська   14 14  14 3 

99 Петраш Віта Олександрівна Хмельницька   20 19  19 4 

97 Рипула Неля Миколаївна Хмельницька   28 27  27 5 

98 Савенкова Вікторія Валеріївна Волинська   31 28  28 6 

106 Іщук Наталія Сергіївна Хмельницька   33 0   7 

105 Конотовська Вікторія Віталіївна Хмельницька   36 0   8 

110 Акулович Анна Євгенівна Полтавська   47 0   9 

103 Кругляк Тетяна Денисівна Київська   54 0   10 

104 Коваль Вікторія Анатоліївна Волинська   56 0   11 

107 
Ісакова Катерина 

Костянтинівна 
Харківська  

 
60 0 

 
 

12 

112 Сидорченко Юлія Дмитрівна Київська   64 0   13 

102 Арутюнова Руслана Тарасівна Дніпропетровська   70 0   14 

101 Самойлич Катерина Анатоліївна Чернігівська  72 0   15 

111 
Слюсарчук Марина 

Олександрівна 
Київська  

 
80 0 

 
 

16 

 

Жінки фітнес бікіні новачки до 169 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

118 Малофій Ксенія Андріївна Чернівецька   10 7  7 1 

116 Мельниченко Наталя Сергіївна Одеська   11 11  11 2 

124 Скакун Анастасія Василівна Київська   12 14  14 3 

121 Бондаренко Вікторія Олегівна Київська   17 20  20 4 

123 Кривенко Юлія Євгенівна Одеська   28 27  27 5 

122 
Коханчук Катерина 

Олександрівна 
Київська  

 
31 27 

 
27 

6 

114 
Кривошапка Анастасія 

Костянтинівна 
Одеська  

 
32 0 

 
 

7 

120 Карпишина Ксенія Анатоліївна Харківська   41 0   8 

125 
Касай Олександра 

Владиславівна 
Чернігівська 

 
44 0 

 
 

9 

135 Гладка Анна Юріївна Одеська   44 0   10 

126 Єлісєєва Ольга Олександрівна Черкаська   50 0   11 
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117 Самохіна Дар’я Романівна Київська   58 0   12 

119 Хома Єлизавета Миколаївна Хмельницька   61 0   13 

115 Єрмолова Дар’я Олександрівна Запорізька   63 0   14 

127 Савчук Олена Анатоліївна Київська   66 0   15 

113 Левенець Олеся Валеріївна Одеська       DNC 

 

Жінки фітнес бікіні новачки понад 169 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

136 
Пустоварова Ірина 

Олександрівна 
Одеська  

 
7 6 

 
6 

1 

138 
Заїка Олександра 

Олександрівна 
Одеська  

 
12 12 

 
12 

2 

131 Шпетна Вікторія Сергіївна Полтавська   23 16  16 3 

139 Буслович Марія Олександрівна Київська   15 17  17 4 

140 Акішина Поліна Юріївна Одеська   21 23  23 5 

137 Лукьянова Софія Андріївна Запорізька   27 30  30 6 

132 Тарай Ірина Олександрівна Одеська   38 0   7 

130 Барабаш Анна Ігорівна Рівненська   39 0   8 

129 Ольховська Вікторія Вікторівна Харківська   52 0   9 

128 Боціян Дарья Іванівна 
Івано-

Франківська  
57 0 
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133 Сорокіна Уляна Сергіївна Харківська   57 0   11 

134 Бакай Марія Сергіївна Харківська   65 0   12 

 

Жінки фітнес бікіні майстри 35-39 років відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

144 Агєєва Катерина Миколаївна Одеська   5   5 1 

147 Білоусько Марина Миколаївна Полтавська   10   10 2 

145 Ус Алла Олексіївна Полтавська   14   14 3 

141 Єлісєєва Ольга Олександрівна Черкаська   20   20 4 

148 Савчук Олена Анатоліївна Київська   25   25 5 

142 Хаітова Ірина В’ячеславівна Миколаївська   31   31 6 

146 Сидорченко Юлія Дмитрівна Київська   34   34 7 

143 Самойлич Катерина Анатоліївна Чернігівська  38   38 8 

 

Жінки фітнес бікіні майстри понад 40 років відкрита категорія 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

152 Хіминець Інна Василівна Одеська   5   5 1 

150 Мельниченко Наталя Сергіївна Одеська   12   12 2 

154 Болдусєва Ольга Валентинівна Одеська   13   13 3 

151 Мухіна Ольга Андріївна Одеська   21   21 4 

153 Дух Олеся Василівна Одеська   26   26 5 

155 Лесняк Валентина Борисівна Вінницька   30   30 6 

149 Клапій Ольга Віталіївна Одеська   33   33 7 

 

 



7 
 

Жінки фітнес бікіні юніори до 166 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

160 Хлопко Єва Ігорівна Вінницька   7   7 1 

157 Гурська Юлія Сергіївна Волинська   8   8 2 

158 Самохіна Дар’я Романівна Київська   17   17 3 

156 Хромова Емма Геннадіївна Черкаська   18   18 4 

159 Конотовська Вікторія Віталіївна Хмельницька   25   25 5 

 

Жінки фітнес бікіні юніори понад 166 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

161 Циганова Дарина Віталіївна Одеська   5   5 1 

164 
Пустоварова Ірина 

Олександрівна 
Одеська  

 
10  

 
10 

2 

163 Буслович Марія Олександрівна Київська   17   17 3 

162 Хома Єлизавета Миколаївна Хмельницька   18   18 4 

165 Акішина Поліна Юріївна Одеська   23   23 5 

166 Сорокіна Уляна Сергіївна Харківська   30   30 6 

 

Жінки фітнес бікіні до 158 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

171 Дрога Ольга Олександрівна Полтавська   5   5 1 

170 Гурська Юлія Сергіївна Волинська   10   10 2 

167 Рипула Неля Миколаївна Хмельницька   17   17 3 

168 Савенкова Вікторія Валеріївна Волинська   19   19 4 

172 Акулович Анна Євгенівна Полтавська   25   25 5 

169 Хаітова Ірина В’ячеславівна Миколаївська   30   30 6 

173 Самойлич Катерина Анатоліївна Чернігівська  35   35 7 

 

Жінки фітнес бікіні до 160 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

175 Саприкіна Юлія Сергіївна Миколаївська   5   5 1 

176 Петраш Віта Олександрівна Хмельницька   12   12 2 

177 Іщук Наталія Сергіївна Хмельницька   13   13 3 

174 Лесняк Валентина Борисівна Вінницька   20   20 4 

 

Жінки фітнес бікіні до 162 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

179 Рижова Анастасія Павлівна Київська   5   5 1 

181 Теслюк Катерина Юріївна Дніпропетровська   10   10 2 

178 Графова Діана Олегівна Рівненська   15   15 3 

180 Арутюнова Руслана Тарасівна Дніпропетровська   20   20 4 

183 
Ісакова Катерина 

Костянтинівна 
Харківська  

 
25  

 
25 

5 

182 Сидорченко Юлія Дмитрівна Київська   29   29 6 



8 
 

 

Жінки фітнес бікіні до 164 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

186 Білоусько Марина Миколаївна Полтавська   5   5 1 

185 Шеремет Таїса Ігорівна Черкаська   12   12 2 

189 Дух Олеся Василівна Одеська   14   14 3 

190 Мала Юлія Анатоліївна Кіровоградська   20   20 4 

187 Кругляк Тетяна Денисівна Київська   26   26 5 

188 Коваль Вікторія Анатоліївна Волинська   28   28 6 

184 
Слюсарчук Марина 

Олександрівна 
Київська  

 
  

 

 

DNC 

 

Жінки фітнес бікіні до 166 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

191 Агєєва Катерина Миколаївна Одеська   7 5  5 1 

195 Хлопко Єва Ігорівна Вінницька   12 14  14 2 

193 Паплинська Наталія Вікторівна 
Івано-

Франківська  
13 15 

 
15 

3 

198 Малофій Ксенія Андріївна Чернівецька   30 18  18 4 

197 Волкова Софія Володимирівна Миколаївська   18 19  19 5 

192 Бондаренко Вікторія Олегівна Київська   23 29  29 6 

196 Савчук Олена Анатоліївна Київська   37    7 

202 Самохіна Дар’я Романівна Київська   40    8 

203 
Кривошапка Анастасія 

Костянтинівна 
Одеська  

 
42  

 

 

9 

199 Хромова Емма Геннадіївна Черкаська   51    10 

200 Єрмолова Дар’я Олександрівна Запорізька   55    11 

194 Гладка Анна Юріївна Одеська   60    12 

201 Кузовлєва Надія Василівна Дніпропетровська   62    13 

 

Жінки фітнес бікіні до 169 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

208 Скакун Анастасія Василівна Київська   5 7  7 1 

212 Мельниченко Наталя Сергіївна Одеська   10 9  9 2 

210 
Целищева Анастасія 

Олександрівна 
Дніпропетровська  

 
16 14 

 
14 

3 

215 Ус Алла Олексіївна Полтавська  19 20  20 4 

213 Кривенко Юлія Євгенівна Одеська   29 27  27 5 

214 Карпишина Ксенія Анатоліївна Харківська   30 28  28 6 

211 
Коханчук Катерина 

Олександрівна 
Київська  

 
31  

 

 

7 

209 Хома Єлизавета Миколаївна Хмельницька   44    8 

205 Берщацька Олена Іванівна Миколаївська   46    9 

207 
Касай Олександра 

Владиславівна 
Чернігівська 

 
49  

 

 

10 

206 Єлісєєва Ольга Олександрівна Черкаська   54    11 
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Жінки фітнес бікіні до 172 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

204 Циганова Дарина Віталіївна Одеська   5 5  5 1 

227 Калашник Юлія Борисівна Київська   12 11  11 2 

226 
Пустоварова Ірина 

Олександрівна 
Одеська  

 
14 14 

 
14 

3 

224 Тарай Ірина Олександрівна Одеська   18 20  20 4 

225 Шпетна Вікторія Сергіївна Полтавська   28 27  27 5 

220 Ольховська Вікторія Вікторівна Харківська   28 28  28 6 

223 Лукьянова Софія Андріївна Запорізька   34    7 

219 Буслович Марія Олександрівна Київська   42    8 

218 Акішина Поліна Юріївна Одеська   46    9 

216 Барабаш Анна Ігорівна Рівненська   52    10 

217 Сорокіна Уляна Сергіївна Харківська   54    11 

222 Боціян Дар’я Іванівна 
Івано-

Франківська  
57  

 

 

12 

221 Бакай Марія Сергіївна Харківська   64    13 

 

Жінки фітнес бікіні понад 172 см 

№ П. І. Б. Область Зван

ня 

Р1 Р2 Р3 Бали Міс

це 

229 Хіминець Інна Василівна Одеська   5   5 1 

230 Мухіна Ольга Андріївна Одеська   11   11 2 

228 
Заїка Олександра 

Олександрівна 
Одеська  

 
14  

 
14 

3 

          

КОМАНДНИЙ ЗАЛІК 

Місце Область   Бали 

1 Одеська 441 

2 Київська 252 

3 Полтавська 159 

4 Черкаська 124 

5 Харківська 87 

6 Дніпропетровська 86 

7 Хмельницька 76 

8 Рівненська 67 

9 Волинська 53 

10 Чернівецька 49 

11 Житомирська 42 

12 Вінницька 40 

13 Миколаївська 38 

14 Комітет спортсменів 26 

15 Закарпатська 23 

16 Чернігівська 16 

17 Івано-Франківська 9 

18 Кіровоградська 7 

19 Запорізька 5 

 


