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Категорії на 2026 ЧУ 

1.Чоловіки фізик новачки відкрита категорія  

2.Чоловіки фізик юніори відкрита категорія 

3.Чоловіки фізик до 173 см 

4.Чоловіки фізик до 176 см 

5.Чоловіки фізик до 179 см 

6.Чоловіки фізик до 182 см 

7.Чоловіки фізик понад 182 см 

8.Чоловіки маскуляр фізик відкрита категорія.   

- Чоловіки фізик абсолютна першість 

9.Жінки фітнес модель майстри відкрита категорія  

10.Жінки фітнес модель до 162 см 

11.Жінки фітнес модель до 166 см 

12.Жінки фітнес модель до 169 см 

13.Жінки фітнес модель до 172 см 

14.Жінки фітнес модель понад 172 см 

- Жінки фітнес модель абсолютна першість 

15.Жінки бодіфітнес майстри відкрита категорія 

16.Жінки бодіфітнес до 163 см 

17.Жінки бодіфітнес понад 163 см 

18.Жінки фізик відкрита категорія 

- Жінки бодіфітнес абсолютна першість 

19.Жінки велнес до 163 см 

20.Жінки велнес понад 163 см 

- Жінки велнес абсолютне першість 

21.Чоловіки класичний бодібілдинг юніори відкрита категорія 

22.Чоловіки класичний бодібілдинг до 175 см 

23.Чоловіки класичний бодібілдинг до 180 см 

24.Чоловіки класичний бодібілдинг понад 180 см 

- Чоловіки класичний бодібілдинг абсолютна першість 

25.Чоловіки класичний фізик юніори відкрита категорія  

26.Чоловіки класичний фізик до 175 см 



27.Чоловіки класичний фізик до 180 см 

28.Чоловіки класичний фізик понад 180 см 

- Чоловіки класичний фізик абсолютна першість 

29.Чоловіки  бодібілдинг новачки відкрита категорія  

30.Чоловіки бодібілдинг юніори відкрита категорія 

31.Чоловіки майстри бодібілдинг відкрита категорія 

32.Чоловіки бодібілдинг до 80 кг 

33.Чоловіки бодібілдинг до 90 кг 

34.Чоловіки бодібілдинг до 95 кг 

35.Чоловіки бодібілдинг понад 95 кг 

- Чоловіки бодібілдинг абсолютна першість 

36.Жінки фітнес бікіні новачки до 164 см 

37.Жінки фітнес бікіні новачки до 169 см 

38.Жінки фітнес бікіні новачки понад 169см 

- Жінки фітнес бікіні новачки абсолютна першість 

39.Жінки фітнес бікіні юніори до 166 см 

40.Жінки фітнес бікіні юніори понад 166 см 

- Жінки фітнес бікіні юніори абсолютна першість 

41.Жінки фітнес бікіні майстри 35-39 років до 164 см 

42.Жінки фітнес бікіні майстри 35-39 років понад 164 см  

43.Жінки фітнес бікіні майстри 40-44 роки  

44.Жінки фітнес бікіні майстри понад 45 років 

- Жінки фітнес бікіні майстри абсолютна першість 

45.Жінки фітнес бікіні до 158 см 

46.Жінки фітнес бікіні до 160 см 

47.Жінки фітнес бікіні до 162 см 

48.Жінки фітнес бікіні до 164 см 

49.Жінки фітнес бікіні до 166 см 

50.Жінки фітнес бікіні до 169 см 

51.Жінки фітнес бікіні до 172 см 

52.Жінки фітнес бікіні до 172 см 

- Жінки фітнес бікіні абсолютна першість 

 

Додали: 

- Жінки фітнес модель до 172 та понад 172 (замість понад 169) 

- Жінки фітнес модель майстри відкрита категорія  

- Жінки бодіфітнес майстри відкрита категорія 

- Жінки фізик відкрита категорія 

- Чоловіки класичний бодібілдинг юніори відкрита категорія 

- Чоловіки фізик новачки відкрита категорія 

- Чоловіки  бодібілдинг новачки відкрита категорія 



 

11 абсолютних (7 жіночих + 4 чоловічих) 

52 категорії (29 жіночих + 23 чоловічих) 

35 категорій в суботу та 17 в неділю  
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